
 
 

 

 

 

 

日々の「預け入れ」が大きな信頼を育てる 

 梅雨明けが待ち遠しい季節となりました。保護者、地域の皆様には、日頃より本校の教育活動にご理解

と協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

 

さて、６月は、どの学年も学校を飛び出し、多くの学びを得る機会に恵まれました。１年生は舞鶴市内での

探究活動と校内での「究極のカレーづくり」、２年生は地域の事業所で職場体験学習、そして３年生は、中

学校生活３年間の集大成となる、東京方面への２泊３日の修学旅行を実施しました。特に２年生の職場体

験では、多くの事業所の皆様に、生徒たちを温かく迎え入れていただきました。仕事の厳しさややりがいだ

けでなく、働くことの喜びや人との関わりの大切さまで丁寧にご指導いただき、生徒たちは学校だけでは得

ることのできない貴重な経験を積むことができました。ご協力いただきましたすべての事業所の皆様に、心

より感謝申し上げます。 

 

今回は、その中でも３年生の修学旅行を通して改めて感じた「人間関係信頼残高」についてお伝えした

いと思います。アメリカの教育者であり、『7つの習慣』の著者として知られるスティーブン・R・コヴィー氏は、

人との信頼関係を「人間関係信頼残高（Emotional Bank Account）」という銀行口座にたとえて説明し

ています。約束を守ること、相手を思いやること、誠実に行動することなどは、信頼を「預け入れる」行動とな

り、反対に、自分本位な行動や約束を軽く見る行動は、信頼を「引き出す」行動になるという考え方です。 

私は、この考え方は学校生活にも当てはまると思っています。信頼は、一度の行動で得られるものではあ

りません。毎日のあいさつ、約束や時間、ルールを守ること、仲間を気遣うこと、自分の役割を果たすことな

ど、小さな行動の積み重ねによって少しずつ育まれていくものです。 

修学旅行は、まさにその「信頼残高」が試される３日間でした。体調を気遣って友達に声を掛ける姿、予

期せぬハプニングが起きても、みんなで協力して最善の行動をとる姿、スムーズな行動ができるように互い

に声を掛け合う姿など、学校生活ではなかなか見えにくい優しさやたくましさが、あちらこちらで見られまし

た。自分で考え、自分から動く。仲間との信頼を育てた３日間だったと感じています。 

 

本校では、「自分たちの学校を自分たちの手で創る」ことを目指しています。その土台となるのは、互いに

信頼し合える人間関係です。日々の小さな「預け入れ」を大切にしながら、仲間と、そして自分自身と真摯に

向き合う。その積み重ねによって、温かく、誰もが安心して挑戦できる環境が作られるのだと考えます。1 学

期も残すところ 2週間。引き続きご支援ご協力どうぞよろしくお願いいたします。 

校長 金子 かおり 

職員一同 
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HP もご覧ください         

チャレごん 

２年職場体験学習や、１年舞鶴探究隊において、生徒たちは地域や事業所の皆様に支えられ、大変有意義

な時間を過ごし、多くのことを学ぶことができました。ご協力いただいた皆様に厚くお礼申し上げます。 

お世話になりました…  



現段階での予定です。変更する場合がありますので、ご了承ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 曜日 行事予定 日 曜日 行事予定 

１ 水 見守り・あいさつ運動デー 18 土 中丹総体：ソフト・バスケ・テニス 

２ 木 舞鶴高専出前授業（１,２年生） 19 日 中丹総体：ソフト(予)・バスケ・テニス 

３ 金 SC・SSW 
20 月 

         海の日          

中丹総体：バスケ・テニス(予) ４ 土  

５ 日  21 火 中丹総体：バスケ(予)・テニス(予)・卓球 

６ 月  22 水 SC・SSW、中丹総体：卓球 

７ 火  23 木 中丹総体：卓球(予) 

８ 水 夢講演＆コンサート、全委員会 24 金  

９ 木 部活動強化週間開始(17日まで) 25 土 府総体（ソフト） 

10 金 避難訓練・全校集会・激励会、SC・SSW 26 日 府総体（ソフト） 

11 土 中丹総体：テニス・卓球・柔道 27 月 府総体（卓球、陸上） 

12 日 中丹総体：テニス(予)・卓球(予)・柔道(予) 28 火 府総体（テニス、陸上） 

13 月 学校運営協議会・いじめ防止対策委員会 29 水 府総体（テニス、バスケ、卓球、柔道） 

14 火 交通安全教室、立候補者討論会 30 木 府総体（バスケ、柔道） 

15 水 租税教室（３年生） 31 金 保幼小中高連絡会・子育てを考える夕べ 

16 木   

17 金 終業式、SC 

の行事予定 
３年生修学旅行

思い出は、 
お土産よりもたくさん!
６月 10～12 日の２泊３日

で東京へ行ってきました。 

写真に写る生徒たちの

表情からも、修学旅行の充

実ぶりが伝わってきます。 

仲間と同じ時間を過ご

し、同じ体験を共有した数

日間は、きっと何年経って

も心に残ることでしょう。 

  

6月 17日に行われた公開授業・笑タイム・和会議に参加しました。 

笑タイムは、短い時間の中でお互いの距離がぐっと縮まる、とても楽しい取り組みだと感 

じており、毎回楽しみに参加しています。 

今回は「どちらが好き？」という二者択一で、まずは“否定せずに好きを伝えよう”という 

テーマでした。 “東西対決”のようなお題も多く、東京へ行ってきたばかりの 3年生には特 

にタイムリーで、子どもたちの反応がとても微笑ましかったです。 

平日の公開授業は、なかなか参観が難しい方も多いと思いますが、小学生の頃には見られなかった成長 

した姿を感じられる貴重な機会です。 卒業前に一度はぜひご覧いただきたいと思いました。 

《PTA本部より》 

３組の社会の授業を見ました。 

舞鶴の歴史について、いつから、どん

な人が？名前の経歴など…自分たちが

住んでいる町なので、興味深かったで

す。戦国時代の兵士の体験もあり、兜・

鎧代わりのリュック、火縄銃に刀のフル

装備１５キロになったり      なかなか出来

ない体験を見させてもらえました。 

笑タイムは二者択一で、都会か田舎

か？海かプールか？タケコプターかどこ

でもドアか？で、ドラえもんの道具で欲し

いのは？と話題の広げ方がとても上手い

なぁと       

保護者も勉強になった参観日でした。 

《保護者の方より》 

公開授業・笑タイム・和会議 

     第 43 回加藤杯中学生ソフトテニス大会 

男子上級の部 第３位  奥村一仁・井上（白糸中）ペア 

     第 17 回与謝野町杯卓球大会 中学生以下の部 

女子シングルス 第３位                河口 葵叶 

     中丹総合体育大会 柔道の部 予選大会 

個人の部 第３位                 清岡 蒼大 

     中丹総合体育大会 陸上競技の部 

共通走幅跳 第３位（府大会出場！）   山口 湖大朗 

     中丹総合体育大会 陸上競技の部 

共通砲丸投 第２位（府大会出場！）     江上 紘規 

     中学生の主張大会 

国際ソロプチミスト舞鶴会長賞        森下 心結 

 

※夏の三者懇談については、各学年のお便りを

ご確認ください。 


