
 
 

 

 

 

 

目標立てや振り返りをする際の考え方 

 

保護者の皆様、地域の皆様方におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、新年を

迎えられたことに心よりお祝い申し上げます。旧年中は、本校の教育活動に対し、格別のご理解とご支援を賜り、

誠にありがとうございました。 

昨年の元旦に能登半島地震が発生し、あれから早くも１年が経過しました。ニュースや報道を通じて、その甚

大な被害や復旧・復興の難しさを改めて実感しています。被災された方々及び地域が、一日でも早く復興し、平

穏な生活を取り戻されることを心よりお祈り申し上げます。 

さて新年が明け、みなさんはどのようなスタートを切られたでしょうか？元日は過ぎましたが、よく耳にする

言葉に「一年の計は元旦にあり」というものがあります。これは「１年の目標（計画）は年の初めに立てるべき

だ」という意味で、「物事は最初が大切だ」ということを教えてくれます。みなさんは今年の目標や、３学期の

計画を立てましたか？１年の計画を立てた人は、それをもとに３学期の計画を立ててみてください。まだ立てら

れていない人は、３学期の計画を考えながら、今年の目標を思い描いてみるのもいいかもしれません。 

３学期は、これまでの努力を振り返り、次のステップに向けて一歩を踏み出す重要な時期です。１、２年生は

学年全体としての総まとめを、３年生は中学校生活の総まとめ行うことになります。次年度充実した日々を送る

ために、今年１年自分が目標達成に向けてどんな努力を積み重ねてきたか、そしてこれからどう過ごしていくの

かを考えてみてください。またこの時期は、１学期や２学期を振り返ることが多くなると思います。その際、目

標を達成できたかを改めて考えることでしょう。もし、目標を達成できなかった場合は、そのことを残念に思う

かもしれません。しかし、それをそのまま「残念だった」と片付けてしまうのは非常にもったいないことです。 

くじ引きを例に考えてみましょう。今回は、外れた場合の考え方にふれたいと思います。自分は引きが強い、

くじ運が良いと思う人もいれば、くじ引きであまり当たった試しがないと思う人もいるでしょう。とはいえ、く

じ引きをする以上は当てたいと思う訳ですから、当たれば成功（目標達成）、はずれであれば失敗（目標未達成）

だと考えられます。今でこそ、くじ引きには残念賞がもらえることが多いですが、昔のはずれは何ももらえませ

んでした。そのくじ引きの際に、はずれが出たらみなさんはどんな行動をするでしょうか。「あ～、残念だ、失

敗した」とがっかりして終わるか、残念賞はないのかと考え、尋ねてみるか。残念賞のことを尋ねてみる人は「あ

～残念」だけで終わりにしようとはせず、その失敗の経験から何かを得ようとしています。この考え方の違いは

大きいと思います。うまくいかなかったことがあったとしても、何かを得ようとする気持ちがあれば失敗から何

かを学ぶことができるのではないでしょうか。もしかしたら、成功した時以上にそのほろ苦い経験から大切なこ

とを学ぶことがあるかもしれません。ことわざに「失敗は成功の母」という言葉があります。失敗の中には、成

功につながる重要な要素がかくれているという意味です。これまでの生活を振り返った時、うまくいかなかった

ことや失敗と思っていたことを成功に変えられるチャンスはたくさんあります。物事を簡単にあきらめ、決めつ

けて、目先の結果だけに一喜一憂するのではなく、粘り強く物事に取り組み、しっかりと物事の本質を見極め、

振り返ることのできる人になって欲しいと願っています。 

今後も生徒一人一人の思いや考えに寄り添い、教育目標の実現に向けて、教職員一同努力してまいります。保

護者、地域の皆様方のご健康とご多幸をお祈り申し上げますとともに、本校の教育活動の推進にご理解とご協力

を賜りますよう本年もよろしくお願い申し上げます。    

校長 山下 博伸  教職員一同 

和田の丘
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HPもご覧ください         

なごるん 



あくまでも予定ですので、変更する場合があります 

<               2月のおもな予定         > 

３日（月）見守り・あいさつ DAY 

４日（火）SC来校日 

５日(水) ノー部活 

６日（木） 京都校外学習（１年生） 

８日（土） 教育美術展（９日も） 

10日(月) 私立入試 

         学力チャレンジ（１・２年生） 

１７日（月） 公立前期選抜 

１８日（火） 学校公開日 

         【５限】授業参観 

１９日（水） テスト前部活動停止 

２５日（火） SC, SSW来校日 

２６日（水） 学年末テスト（１・２年生） 

         命の教育（３年生） 

２７日（木） 学年末テスト（１・２年生） 

２８日（金）  学年末テスト（１・２年生） 

 

情況把握力 
       人々や物事の様子 

や思いに配慮する 
       力 
 
「１２の力」No.10 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行事予定 日 曜日 行事予定 

１ 水  17 金 
小６体験、新入生保護者説明会 

第３回 実用英語検定 

２ 木  18 土  

３ 金  19 日  

４ 土  20 月  

５ 日  21 火 SC、SSW来校日 

６ 月  22 水 学年末テスト（３年生） ICT来校日 

７ 火  23 木 学年末テスト（３年生） 

８ 水 始業式 ノー部活 見守り・あいさつ DAY 24 金 学年末テスト（３年生） 

９ 木 給食開始 校内実力テスト（３年生） 25 土  

10 金 ２測定  【６限】尺八授業（３年生） 26 日  

11 土  27 月 立候補者討論会 

12 日  28 火 
【２～４限】筝曲授業 

全校熟議 模擬面接（３年生） 

13 月          成人の日 29 水 模擬面接（３年生） 

１４ 火 SC来校日 30 木 【５・６限】食育  アセス 

１５ 水 ノー部活 3１ 金 いじめアンケート 全専＆拡大専 

16 木  

の行事予定 

中舞鶴の子どもたちの 
「作品展」「書初め展」開催！ 
 

１月２２日(水)・２３日(木)の２日間、朝 ９ 時か

ら夕方 1８ 時まで、中舞鶴小学校体育館にて、「中

舞鶴の子どもたちの作品展」を開催します。 

また、1 月 1８ 日(土）～ 2６ 日(日)にかけて、

中総合会館 １ 階ロビーにて、「中舞鶴の子どもた

ちの書初め展」が開催されます。 

和田中学校からも、 

力作を多数出品していま 

す。お忙しい中ではあり 

ますが、ぜひ足をお運び 

ください。 

大人は全員参加でこどもたちを見守りたい 
～PTA本部より～ 

 和田の丘 今月号より、「保護者通信コーナー」をいただ

きました。 

現在 PTA 本部では、１月に行われる本部役員選出に向

けて取り組みをすすめています。また、次年度 PTA 組織を

さらに活性化させるためにどんなことができるか、知恵を

出し合っています。新たな PTAへ。その作戦のタイトルは 

 

「大人は全員、生徒の応援隊」 
 

まだまだアイデアが足りません。皆さん

のご意見はコドモンからでも送っていただ

くことができます。これまでの PTA 組織と

は違う、枠にはまらない、独自の保護者会

を一緒に作っていきましょう。 

 

書き損じはがき等をご提供ください 
今年度も「世界寺子屋運動」を１月いっぱい実施します。 

世界では、約１億 ２千４百万人の ６～14歳の子どもたちが 

貧困や戦争など、様々な理由で、学校に通うことができて 

いません。教育を受けられない子どもたちは、読み書きや 

計算ができず、安定した職業につくことができません。 

そんな悪循環を断ち切るのが「世界寺子屋運動」です。      https://www.unesco.or.jp/activities/terakoya/ 

うっかり書き損じてしまったはがき、また余らせたはがきや使っていない切手、商品券、プリペイドカ

ードをお金に換えることで、発展途上国の貧しい地域に「学びの場」を 広げることができます。ぜひご協

力ください。（昇降口前の「寺子屋 ＢＯＸ」まで） 


